
План – сетка работы на смену. 

1 день – Миссия «ЗНАКОМЬСЯ С 

ЛАГЕРЕМ!» 

8:00-8:30 – Линейка. Поднятие флага. 

Зарядка. 

9:50 – 10:30 – Торжественная линейка. 

Поднятие флага. Игры на знакомство, 

хозяйственный сбор. Беседа по технике 

безопасности и правилах жизни лагерной 

смены, инструктаж по ПДД, правилам 

противопожарной безопасности. 

10:30 – 11.10 – Творческие игры-задания 

для знакомства и взаимодействия «Первые 

впечатления». 

11:10 – 12:00 – Маршрутная игра 

«Первые открытия» 

12:00 – 12:40 – Организационное 

мероприятие.  Просмотр фильма 

«Движение первых». 

12:40 – 13:00 – Открытие смены. 

Объявление темы и механики смены.  

13:45 – 14:00 – Огонёк знакомства.  

2 день – Миссия 

«УЗНАВАЙ НОВОЕ!» 

 

8:00-8:30 –Зарядка. 

9:50 – 10:30 – Распределение обязанностей 

в отрядах. Создание атрибутов отряда 

(плакаты, речовки, название) 

10:30 – 11:10 – Занятие «Что нужно, чтобы 

стать Первым?» 

11:10 – 12:00 – Спортивный час.  Игра по 

станциям «Уголки родной страны». 

12:00 – 12:50 – Интеллектуальная игра 

«Хочу всё знать!». 

12:50 – 13:00 – Минутка здоровья. Игра 

внутри отрядов Съедобное-несъедобное.  

13:45 – 14:00 – Огонёк «Время Первых».  

 

 

3 день – Миссия 

«БУДЬ ЗДОРОВ!» 

 

8:00-8:30 – Зарядка. 

9:50 – 10:30 – Подготовка к Малым 

олимпийским играм. (кричалки, девиз, 

плакат).  

10:30 – 11:10 – Посещение кружков.  

11:10 – 12:00 – Открытие Малых 

олимпийские игры. Олимпийские игры  

12:00 – 12:50 – Олимпийские игры. Закрытие 

игр. Награждение победителей.  

13:45 – 14:00 – Огонёк «Время Первых».  

 

 

4 день – Миссия «СОЗДАВАЙ И 

ВДОХНОВЛЯЙ!» 

8:00-8:30 –Зарядка. 

9:50 – 10:30 – Подготовка к конкурсу 

композиций из природного материала. 

10:30 – 11:10 – Музыкальная игровая 

программа «Вы в танцах!» 

11:10 – 12:00 – Спортивный час. 

12:00 – 12:50 – Викторина «Мультихиты» 

13:45 – 14:00 -  Огонёк «Быть Первым – 

труднее и легче».  

 

5 день – Миссия 

«УЧИСЬ И ПОЗНАВАЙ!» 

8:00–8:30 — Зарядка. 

9:50–10:30 — Творческое мероприятие: 

подготовка арт-инсталляции и рисунков на 

тему природы и дружбы. 

10:30–11:10 — Посещение кружков. Мастер-

классы по традиционной русской росписи.  

11:10–12:00 — Спортивные эстафеты на 

свежем воздухе. 

12:00–12:50 — Малая форма работы «Король 

Артур и рыцари круглого стола». 

13:45–14:00 — Огонёк «Время Первых». 

 

6 день – Миссия «БЫТЬ ЧЕЛОВЕКОМ!», 

«БЫТЬ ПЕРВЫМ!», «БЫТЬ ВМЕСТЕ!» 

8:00-8:30 –Зарядка. 

9:50 – 10:30 – Создание книги «Книга 

рекордов отряда» 

10:30 – 11:10 – Посещение кружков.  

11:10 – 12:00 – Спортивный час. 

12:00 – 12:50 – Дискотека  

13:45 – 14:30 Огонёк «Время Первых».  

 

 



7 день – Миссия 

«ДЕРЗАЙ И ОТКРЫВАЙ! 

8:00-8:30 – Линейка. Поднятие флага. 

Зарядка. 

9:50 – 10:30 – Подготовка к гонке 

космических аппаратов.  

10:30 – 11:10 – Посещение кружков. 

Конструирование космических аппаратов.   

11:10 – 12:00 – Спортивный час. 

12:00 – 12:50 – Космическая гонка 

«Вперёд к звёздам!» 

13:45 – 14:30 Огонёк «Время Первых». 

Заполнение дневников. 

 

8 день – Миссия 

«НАЙДИ ПРИЗВАНИЕ!» 

8:00-8:30 – Линейка. Поднятие флага. 

Зарядка. 

9:50 – 10:30 – Профессиональная проба 

«Вожатый» (Создание портрета вожатого) 

Подготовка к экономической игре. 

10:30 – 11:10 – Посещение кружков.  

11:10 – 12:00 – Спортивный час.  

12:00 – 12:50 – Экономическая игра «В мире 

бизнеса» 

13:45 – 14:30 Огонёк «Время Первых». 

Заполнение дневников. 

 

 

9 день – Миссия 

«СЛУЖИ ОТЕЧЕСТВУ!» 

8:00–8:30 —Зарядка. 

9:50–10:30 — Интеллектуальная игра 

«Морской бой» 

10:30–11:10 — Посещение кружков.  

11:10–12:00 — Игра на местности 

«Разведчики» 

12:00–12:50 — Фестиваль дружных игр и 

соревнований между отрядами. 

13:45–14:00 — Огонёк «Время Первых». 

 

10 день – Миссия 

«БЕРЕГИ ПЛАНЕТУ!» 

8:00–8:30 —Зарядка. 

9:50–10:30 — Конкурс плакатов «Береги 

планету». 

10:30–11:10 — Посещение кружков.  

11:10–12:00 — Спортивный час. 

Соревнования по ориентированию на 

местности. 

12:00–12:50 — Экологическая акция по 

очистке территории.  

13:45–14:00 — Огонёк «Время Первых».  

 

11 день – Миссия 

«БУДЬ С РОССИЕЙ!» 

8:00-8:30 – Торжественная линейка 

«Это моя Россия». Поднятие флага. Зарядка. 

9:50 – 10:30 – Тематическое время песни «О 

главном» 

10:30 – 11:10 – Посещение кружков.  

11:10 – 12:00 – Акция «Письмо другу» 

12:00 – 12:50 – Праздничная концертная 

программа «Россия – мой дом» 

13:45 – 14:30 Огонёк «Время Первых».  

 

 

 

 


